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nene Rawme ...

tiir Sie und Thren Angehorigen!

Wir sind in unserem Quartier in ein starkes, soziales
Netz eingebunden, das wir gemeinsam mit den
umliegenden Gemeinden, Einrichtungen und
Vereinen spannen.

Unsere Gaste sowie unsere Bewohnerinnen und
Bewohner genieBen eine intakte, lebendige
Nachbarschaft.
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Thr Ansprechpartner

®  Dedor Nassowitz, Einrichtungsleiter
B Heike Wittrock, Sozialer Dienst

So erreichen Sie uns

Seniorenzentrum Gelsenkirchen-Buer
Darler Heide 59, 45891 Gelsenkirchen (Erle)
Tel. 0209/703-0, Fax 0209/703-305
sz-ge-erle@awo-ww.de
sz-gelsenkirchen-buer.awo-ww.de

Trager des Seniorenzentrums ist der
AWO Bezirksverband Westliches Westfalen e.V.

Anfahrt per Bus/Bahn: Vom Gelsenkirchener Hbf
fahren Sie mit der Buslinie 381 bis zur Haltestelle
,Pannhutte’. Direkt an der Bushaltestelle liegt das
Seniorenzentrum.
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AUSZEIT IM ALLTAG

Entlastung far
pflegende Angehorige




ENTLASTUNG FUR SIE .
ALS PFLEGENDER ANGEHORIGER

Ein nahestehender Mensch ist hilfs- oder pflege-
bedUrftig — fur Sie eine Selbstverstandlichkeit, ihm
zu helfen und fur ihn da zu sein. Das stellt oft eine
enorme Belastung dar. Zeit fur sich selbst und fir
soziale Kontakte bleibt dabei oft auf der Strecke.

Wir entlasten Sie. Unsere Tagesbetreuung bietet
lhnen die Mdglichkeit, sich eine Auszeit im Pflege-
Alltag zu génnen. Ihr Angehdriger ist derweil bei
uns in besten Handen.

Denn wir verfugen Uber viele Jahre Erfahrung
darin, demenziell veranderte Menschen in der
stationdren Altenpflege zu betreuen.

Unsere Leistungen im Uberblick

Unsere Leistung beinhaltet die stundenweise
Betreuung von Menschen mit einer eingeschréank-
ten Alltagskompetenz, die in hauslicher Umgebung
betreut werden.

Wir sorgen uns in den hellen und komfortabel
eingerichteten Rdumen unserer Tagesbetreuung
um ihren Angehdrigen.

Motivieren und aktivieren

Wir motivieren und aktivieren Seniorinnen und
Senioren und férdern so deren Selbststandigkeit.
Der jeweilige Unterstiitzungsbedarf richtet sich
nach der individuellen Auspréagung der
Beeintrachtigungen und ihren Interessen.

Teilnahme an Mahlzeiten

Zusatzlich besteht fur unsere Gaste die Méglichkeit,
an den gemeinsamen Mahlzeiten (Frihstiick, Mittag-
essen, Kaffeetrinken) teilzunehmen. Diese kénnen
bei Bedarf auch individuell abgesprochen werden.

Kosten/Kostentibernahme

Es handelt sich bei diesem Angebot um ein aner-
kanntes niedrigschwelliges Hilfe- und Betreuungs-
angebot nach § 46b SGB Xl fir Menschen mit
einer eingeschrankten Alltagskompetenz.

Uber die Méglichkeit der Kostentibernahme durch
die Pflegekassen und die Sozialhilfetrager beraten
wie Sie gerne.
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BETREUUNGSANGEBOTE

Unser Betreuungsangebot ist so vielseitig wie
die Bedurfnisse und Moglichkeiten unserer
Gaste.

Dazu gehdren u.a.

®  Singen

®  Zeitungsrunden

B Gymnastik

®  Spaziergange

B Gesellschaftsspiele

m  Ausflige

®  Besuche von Therapiehunden

Gedéchtnis- und Orientierungstraining






